
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  
〒854-0014 

諫早市東小路町１１－１塩塚ビル１０２

（本諫早駅から徒歩３分） 

●受付時間● 

月曜～金曜 

８：３０～１７：１５ 

（土・日・祝日はお休みです） 

まずは、お電話ください。 

面談のご予約をお願いします。 

諫早市の事業です 
 

自立相談支援事業所は、各自治体ごと

に設置され、困った方の相談を受ける

窓口となっています。 

諫早市の自立相談支援事業は、社会福

祉法人グリーンコープが受託してい

ます。 

安心してご連絡ください 
 

 

社会福祉法人グリーンコープ 
諫早市自立相談支援事業所 

諫早市から受託して行う相談事業です 

ご利用案内 
 

・個人情報・秘密は守られます。 

・面談は個室です。 

・相談は無料です。 

 

一緒に解決方法を考え生活

が安定するまで、継続的に

サポートしていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談は 
無料です 

・仕事が見つからない 

・職場で人間関係に悩んでいる 
・仕事をしたいけれど働けるか心配 

・定年後も働きたいけれど・・・ 
・転職したいけれど、どうしたらいいのか 

 
 

・健康のことに悩んでいる 

・病院に行きたいけれど保険証がない 
・生活が不安だけれどどこに相談してい

いの・・・・ 
・配偶者からの DVで離婚を考えている

がどうしたらいいか 

・生活が苦しい 
・電気代や水道代や税金が払えない 

・借金をなんとかしたい 
・子どもの入学金が用意できない 

・収支（家計）の見直し 
 

 


